


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 

№12»  (далее – ДОУ) имеет лицензию на право осуществления образовательной деятельно-

сти на дополнительное образование детей и взрослых, выданную Главным управление об-

разования и молодежной политики Алтайского края от 07.02.2013 г. №067 и санитарно-

эпидемиологическое заключение от 31.01.2020 №22.01.05.000М.000060.01.20 

Дополнительная образовательная деятельность направлена на создание условий для 

развития ребенка, отрывающих возможности для его самореализации, личностного разви-

тия, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрос-

лыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности.    

Учебный план дополнительного образования разработан с учетом нормативно-пра-

вовых документов: 

 - Закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпи-

демиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздо-

ровления детей и молодежи». 

 Дополнительная образовательная услуга в каждой группе не превышает до-

пустимой нормы. Учебный план позволяет использовать принципы дифференциации 

и вариативности. 
 

Учебный план деятельности по пятидневной неделе 
 

Наименование 
дополнительной 

общеобразователь 

ной (общеразви-

вающей) про-

граммы 

Направленность 

дополнительной 

общеобразовател 

ьной (общераз-

вивающей) про-

граммы 

Возраст 

обучающ

ихся 

Периодич-

ность 

(в неделю) 

Объем 

образовательной  

нагрузки 

в месяц 

занятий 

в год 
(кол-во  

занятий) 

«Развивай-ка – 1» Социально-

гуманитарная 

направленность 

6-7 лет 2 8 56 

«Развивай-ка – 2» Социально-

гуманитарная 

направленность 

 

5-6 лет 2 8 56 

«Ладушки» Художествен-

ной направлен-

ности 

1,5-3 лет 2 8 56 

 

 

Наименование 
дополнительной 

платной услуги 

Возрастная 
группа 

Продолжитель- 

ность занятия 

Объем образовательной 
нагрузки 

В неделю В месяц 

«Развивай-ка -1» 

 

«Развивай-ка -2» 

 

«Ладушки» 
« 

6-7 лет 
 

5-6 лет 
 

1,5-3 лет 

30 мин. 
 
25 мин. 
 
15 мин 

     60 мин 
 

      50 мин. 
 

     30 мин. 

240 мин. 
 

200 мин. 
 

120 мин. 



 


